
Sous la forme d’un récit intime, 
L’ effet mère et les non-enfants 
explore la question du désir 
d’enfant dans ses multiples 
dimensions, partant de 
l’expérience sensible d’une 
quadragénaire qui déroule sa 
vie depuis la petite fille qu’elle 
a été vers la femme qu’elle est
aujourd’hui.

Entre moments vécus et 
voyages dans l’insconcient 
familial et collectif, le dessin 
et les compositions épurées du 
livre proposent à chacun.e de 
revisiter sa propre trajectoire.

Ce récit intérieur est organisé 
par chapitres développant des 
thèmes tels que l’enfance, le 
rapport à la mère, au père, à la 
grand-mère, jusqu’à imaginer 
une relation poétique avec ces 
non-enfants que chacun.e peut 
porter dans son inconscient.

Chaque chapitre est servi 
par un graphisme différent. 
Les personnages aux 
visages sans yeux tirent le 
dessin vers l’abstraction, 
favorisant l’identificiation des 
lecteur·ice·s.
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.Un essai sur la non-
parentalité. Une réflexion sur 
la construction de l’identité 
féminine..Un texte fort et touchant 
par sa sincérité et d’une grande 
poésie graphique.L’effet mère et les 
non-enfants existe aussi 
sous forme de spectacle 
(lecture+musique+projection). 
Une exposition des originaux 
de l’album est programmée à 
Nantes du 5 au 28 mars 2021
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Hélène Defromont vit et 
travaille à Nantes.

Artiste d’origine picarde formée 
à la pratique du théâtre gestuel et 
de la vidéo, elle a d’abord évolué 
dans plusieurs compagnies de 
cirque et de théâtre itinérant.

Dans la continuité de ce rapport 
artisanal et intime à la puissance, 
à la fragilité et à l’intensité 
corporelles, elle s’est rapprochée 
de la langue des signes française, 
s’est formée et travaille aujourd’hui 
comme interprète entre sourds et 
entendants.

Elle mène en parallèle ses 
expériences artistiques qui 
reflètent un intérêt marqué 
pour les questions féministes, la 
psychanalyse, le chamanisme et 
l’introspection. Son travail résonne 
de dynamiques collectives et 
in situ, narration dans l’atelier 
d’Olivier Josso Hamel à Maison 
Fumetti, concerts-lectures dessinés 
faisant de l’image mise en 
spectacle une expérience partagée. 

En 2020, elle rejoint Gravissime, 
collectif d’autrices rassemblées 
autour de la gravure.

www.helenedefromont.fr  Facebook  Instagram

https://helenedefromont.fr/
https://www.facebook.com/helenedefromontautrice
https://www.instagram.com/helene.defromont/?hl=fr
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Pour voir la vidéo de présentation de L’effet mère et les non-enfants cliquez ici

http://www.editions-loeuf.com/
https://www.youtube.com/watch?v=LHcZDdsfiqc
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